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EIN ZUHAUSE ZUM WOHLFÜHLEN

SeneCura ist der führende private Pflegeanbieter in Österreich und 
vielfach für Qualität und Innovationen ausgezeichnet. Die Kompe-
tenz und langjährige Erfahrung in der Pflege geben Sicherheit und 
kommen jeder Bewohnerin und jedem Bewohner zugute. Es ist 
uns wichtig, im betreuten Lebensabend für gute Lebensqualität zu 
sorgen. 

REMOBILISATION MIT INDIVIDUELLEM THERAPIE- 
UND PFLEGEPROGRAMM

Unser Ziel ist die sanfte Rückführung in ein selbstständiges Leben 
nach einem Krankenhausaufenthalt. Oft muss Beweglichkeit erst 
langsam wieder aufgebaut werden. Mit individuellen Programmen 
helfen wir unseren Bewohnerinnen und Bewohnern, ihre Selbststän-
digkeit wieder zu erlangen.

Unser hauseigenenes Fitness-Center ist für eine altersgerechte Re-
mobilisation nach Operationen optimal ausgestattet. Die speziell 
entwickelten Trainingsgeräte sind ganz auf die Bedürfnisse älterer 
Menschen zugeschnitten. 

FACHTEAM FÜR ERFOLGREICHE REHABILITATION

Hochqualifizierte Physio-, Ergo-, Logotherapeutinnen und -therapeu-
ten arbeiten gemeinsam mit den Seniorinnen und Senioren an einem 
langfristigen Heilerfolg. Je nach Bedarf beteiligt sich unser Team aus 
diplomierten Pflegekräften und Fachkräften aus Medizin, Psycholo-
gie, Ernährungsberatung und Seelsorge an der Übergangspflege. 

DAS SENECURA ANGEBOT FÜR MEHR 
LEBENSFREUDE 

Unser vielfältiges Aktivitätenprogramm sorgt für Abwechslung. 
Gemeinsam werden Feste gefeiert und Traditionen gepflegt. Lese-
runden, Kreativnachmittage und Ausflüge lassen keine Langeweile 
aufkommen. Wir leben unser Motto „Näher am Menschen“ jeden 
Tag und sorgen mit ganz speziellen SeneCura Angeboten für mehr 
Lebensfreude: 

	y Genussvoll G‘sund: Täglich frisch zubereitete Gerichte,  
regionale Spezialitäten nach Jahreszeit 

	y Candle-Light-Dinner: Holt das Haubenlokal ins Haus 

	y Buntes Aktivitätenprogramm mit Ausflügen und Feiern 

	y Urlaubsaustausch: Ferien an einem anderen SeneCura  
Standort in ganz Österreich 

	y Herzenswunsch: Erfüllt große und kleine Wünsche 

	y Schmerzfreies Pflegeheim: Wissenschaftlich fundiertes  
Schmerzmanagement

	y Rehabilitierende Übergangspflege

	y Leben wie daheim: Unserem Haus wurde das nationale  
Qualitätszertifikat für Alten- und Pflegeheime in Österreich 
verliehen

FIT UND MOBIL FÜR DAHEIM

Nach einer Operation oder nach einem Krankenhausaufenthalt ist es
Seniorinnen und Senioren oft nicht möglich, den Alltag zu Hause 
alleine zu meistern. Das Ziel der rehabilitativen Übergangspflege im 
SeneCura Pflegezentrum Arnoldstein ist es, dass unsere Bewohner-
innen und Bewohner den Alltag anschließend wieder selbstständig 
bewältigen und gestalten können. 

ZUGÄNGLICH UND LEISTBAR FÜR ALLE

Wie alle SeneCura Einrichtungen wird auch das Pflegezentrum  
Arnoldstein im öffentlichen Auftrag geführt. Das Land Kärnten för-
dert die rehabilitative Übergangspflege nach einem Krankenhaus-
aufenthalt bis zu einer Dauer von 28 Tagen. Gerne beraten wir Sie 
ausführlich dazu. 

Unser Team übt mit Ihnen wichtige Bewegungsabläufe und 
trainiert mit Ihnen gemeinsam typische Situationen wie Kör-
perpflege oder Stiegensteigen. So bekommen Sie wieder  
Sicherheit, um den Tagesablauf zu bewältigen. Wir binden da-
bei auch die Angehörigen ein, denn gemeinsam erreichen wir 
die gesteckten Ziele.

Heidi Zupancic, Hausleitung



IMMER FÜR SIE DA 

Unser Pflegeteam ist rund um die Uhr für die Bewohnerinnen und Bewohner da. 
Wir legen großen Wert auf die ständige Aus- und Weiterbildung unserer Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. Dafür haben wir eine eigene SeneCura Akademie 
gegründet. 

SENECURA PFLEGEZENTRUM ARNOLDSTEIN AUF EINEN BLICK 

	y Platz für 60 Bewohnerinnen und Bewohner 

	y Vorwiegend Zweibettzimmer

	y Demenzkompetenz durch fachlich geschultes Personal

	y Rehabilitative Übergangspflege mit Physio-, Logo-, Ergotherapie, remobilisie-
rendes Fitnesstraining, Heilgymnasik und Massagen

	y Rehabilitative Übergangspflege nach einer COVID 19 Erkrankung

	y Psychologische Betreuung

	y Diät- und Ernährungsberatung

	y Abwechslungsreiche Aktivitäten durch Seniorenbetreuung 

	y Großzügige Gartenanlage

	y Tiertherapie



WIR BERATEN SIE GERNE
SeneCura Süd GmbH –
Pflegezentrum Arnoldstein
Sonnenstraße 1
9601 Arnoldstein
T +43 (0) 4255 422 00
F +43 (0) 4255 422 00-400
E arnoldstein@senecura.at
arnoldstein.senecura.at

Wir sind näher am Menschen.

UNSERE STANDORTE IN ÖSTERREICH
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ZENTRALE
SeneCura Kliniken- und HeimebetriebsgmbH
Lassallestraße 7a/Unit 4/Top 8, 1020 Wien
T +43 (0)1 585 61 59  F +43 (0)1 585 61 59-13
E office@senecura.at
www.senecura.at   

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website www.senecura.at/standorte  

Heidi Zupancic
Hausleitung

Patricia Mannsberger
Pflegedienstleitung
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